José GRANDINETTI

gL DUELO IMPOSIBLE EN 1A MELANCOLIA

Del duelo deberia decirse que consiste enun trabajo de deshollinacion de “talking-cure”
Podriamos pensar que la labor analitica implica un trabajo de duelo. Cuando se esta en
andlisis se esta de alguna manera en cierta forma de duelo. Si bien por el hecho de hablar
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(en analisis) se juega una muerte, eso no dice que alcance para concluir el duelo. Para
embarcarse en un duelo es necesario hablar, ser de |a palabra. Por el hecho de hablar se
borra al Sujeto, una primera muerte que precede a Otra, que caracterizada por dejarse caer
como objeto - en el fin de andlisis - semblantea un analista. )

Ese, se podria decir, es el punto de finalizacién del duelo. Dicho de otro modo: en ca
pérdigaimportanté $e reactualiza el fin de un analisis o se lo solicita. Liamar a un éﬁﬁlﬁg
- demandar un analisis~,-verdaderamente iniciarlo, es reediar un trabaio de duelo aue e
hace verdadero en la escena de la Transferencia. Arriesgaria decir que SN TFABaI0 et
es condicidn de la transferencia. Si no hay algo perdido en_un analisis no hay nada que

t g]b, ya que se |0 podria considerar trabajo forzado. Porque si bien el trabajo de duelo
es ciertamente doloroso, no por eso es, como en la psicosis, forzado. Cuando al trabajo de

duelo se lo hace forzado, éste se nos aparece como mueca o como machaque desesperado.

|
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Creo que es este exceso de trabajo quien le otorga a la psicosis depresiva en transferencia

ese modo Imaginario de tratar al objeto como si existiera.

T —

La falta de un Significante que eclipse al Sujeto haciéndolo Sujéto de 'otrﬂdSign‘i'fi"cah”té"
impide, sin duda, que de esa muerte se produzca un Sujeto cuyo resto sea la muerte misma

atravesada por la vida. —
Enla psicosis no es que no haya resto, sino que a ese resto, no se lo pierde del to

es uno mismo.

]
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@?er. En la psicosis hay trabajo de duelo que no finaliza. Esto no desdice el concepto de
ra

Esta imposibilidad de no poder perderlo, mas que-en el artificio analitico de la transferen-
_Cia, hace de la posicion deTanalista ( y aqui la clinica puede probarlo) una funcion necesaria
al establecimiento de un discurso al cual el psicdtico por la facilitacion del deseo del anaiista
ingresa. Es el deseo del analista quien nos parece que anuda ese particular lazo social.
" Recuérdese que el analista en la neurosis no es una funcion necesaria, sino una posicién

contingente.

Vale también, aunque mas no sea por apuntarlo, preguntar si existe vecindad entre la
transferencia que se gesta en esta psicosis y la afectividad de la masa con el lider. Como
para ampliar en otros puntos, que aunque resulta extra clinico no por eso son menos ciertos,
diremos que en los movimientos de masas se esta religiosamente en duelo, el objeto alii

aparece bajo la esperanza de lo prometida. El duelo.aqui es esperanza, sélo que en lugar

de apuntar al objeto_perdido, apunta al objeto prometido.

Cuando digo que el trabajo de duelo es imposibie en ia psicosis, utilizo la categoria de
Real para tratar a ese imposible. Vale decir entonces que no es que el Sujeto se vea trabado
por el sintoma o por una imposicidn ideativa, en este caso no se articula al fantasma mas
que mediante la presencia del analista. Mereceria otro comentario, el de algunas conse-
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cuencias clinicas, que desata esta posibilidad, que el andlisis brinda. No eg gratuita 13
advertencia de Lacan respecto del enc_:uentro del p's_lcpglco con un analista.
" Permitanme la banalidad de este ejemplo: un psicotico en anlisis es un vendedor Que
dispuesto a entregar el objeto de esa venta, no remata por no poder perder Io Que dice que
4 vende.
" En el andlisis el melancolico pregona del ser pero no lo pierde. El duelo
algo que se dice pero no se resuelve (utilizo el término aqui, del mismo mo
lo hace para referirse al Edipo, en su sentido ideal, topolégico se entiende).
Si digo que el fin de analisis en la psicosis tiene la imposibilidad propia de ese duelo. eg
porque considero que llegado un punto, en el fin de analisis (en la Neurosis), se esta més all4
de ese dolor propio del rabajo.de-duelo. La alegria propia del Sujeto en el fin de un andlisis

es _mz?s‘ que una consideracion humoral, €S una razon ética. No esta contento porque se
divierte, esta alegre porque no se avala cuando enrelacion a su deseo, en ciertas ocasiones,
se traiciona. —

T ————

por el objeto es
do en el que Freud

¢Llegael psicotico mas alla del dolor del duelo? No podria afirmarlo. Si podria decir que

supongo que el ofrecimiento que el psicoandlisis le hace a la psicosis tiene que ver con la
razon de un discurso que disputa su _posicion de objeto y permite domefiar su goce
Se alterna tal vez, en la psicosis dispuesta al analisis, el maso
lo Reat-en-el dolor de existir propio de lo Simbglice- -~
lo es el trabajo de la estructura, gl Dolor el producto de ese trabajo. E| dolor de
¢ existiren analisis es palabra y no cosa-cuerpo que como ofrenda alOtro se sacraliza. Estos
- dolores decibles son fas huellas que fo-Simbdlico marca sobre To Real. |
~ Este dolor del duelo en transferencia, implica ese desasimiento libidinal, que deja al
Sujeto en posicion tachada frente a lo Real. Es en ese sentido que &l dispositivo analitico se
convierte en el unico medio capaz de hacer que en el texto mismo de 1a organizacion
yfantasmatica se produzca una modificacién foidinal, e i

ParaTaTreurosis ese objeto supuesto a la satisfaccion fantasmatica dejara de estar ligado

gal Ideal, existiendo mas alla del Otro, articulado a un Sujeto, que en el fin de analisis hizo el

i

j duelo por ese afan de capturar, reducir, obturar.

Suponemos que el objeto de la melancolia se sostiene desde la realidad y en el lugar

"\ delldeal. La pérdida de ese objeto no envia al Sujeto a buscar en su bohardilia fantasmatica

;/ } otro subrogado de objeto mediante el cual resolver su tension libidinal. La desaparicion del

/ objeto deja al Sujeto sin representacion fantasmatica, fuera de la escena de un mundo

j * alque vive como letal. Hambre, Soledad y Frio sonlos nombres que en la psicosis depresiva

. recibe la perdida del Ideal. El accidente que desencadena cualquier depresion es en general
|_atinente al objeto y es rastreable su connotacion de Ideal.

La puesta depresiva da cuenta, de que alli donde el objeto debe faltar se instaur6 no un
subrogado sino un “objeto majestad”. La cmbjeto, objeto que;
mediante las operaciones de enlace, propias de los discursos que imperan en la realidad,
muestra como mantuvo al Sujeto en cierta_estabilidad estructural. N

La pre-psicosis depresiva puede simular cualquier neurosis y hasta cierta perversion,

‘ pero la reaccion de resistencia del psicotico a catectizar nuevos objetos no debe pensarse
mas que como fracaso de la imposibilidad. Es la falta fundante de objeto quien operaenla

\ estructura neurdtica haciendo posible la serie de objetos a. Permitanme decir que no hace

- e ey e
e

quismo erdgeno propio de

e e e e
e ———
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o la melancolia por 1a seriedad del objeto a. ' |
E| duelo bajo transferencia en la mglancoha, sera cor)dncién necesaria para colocar al
objeto como ausente hasta la aparicion de otro objeto Ideal. Seria algo asi como
mameneral depresivo libre de identificar al objeto con el Yo. ;Eneste caso la tarea analitica {
consistira en facilitar la labor del duglo hasta el arribo de otro Ideal?. |
, Sera ésta una restitucion que elige un mal menor a una desconsideracion estructural?. |
Esta pregunta no es solo cllmca: Creo es una conSIderaciOncét\iga que no puede ser /
intarrajeada con "moralizaciones teorlcas_ que sumu!an preocupacion por la Verdad.
cuando el Sujeto llega a un punto de felicidad, hos dice Lacan, tiene todo el derecho de
no querer avanzar. A menos que se lrate .fje un.ar)?hsta, €N Cuyo caso esta renuncia implica
que:no pasara el limite de una clinica del “terapiza”. Ese duelo imposible que no permite que
el Sujeto sin fenecer, desaparezca, lieve a pretender el ser del nombre como propiedad. 7
;Como pensar que el discurso del analista arribe si se trata del ser que no se /
pudo’olvidar"?. o _ . /
;Pero que creencia dice que sea existencialmente necesaria esa relacion con la
Verdad?.
Reconocer los elementos propios de determinado accionar, no insuflar con nuestros
supuestos saberes acerca de la mejor manera de funcionar, atender en definitiva no solo a

lo.Realimposible sino-también a lo Simbélico y a su posibilidad. Aquello que lo Simbdlico no

“traza ningln psicoanalisis lo puede preocupar. No se elige entonces un mal menor, sino que
se limita a operar con los términos que indican esa precisa compaginacion estructural.
¢ Por que actuar entonces alli donde no hay tal vez, mas que la pregunta por el ser perdido
que no podemos contestar?.
Desviemos el acento y sefialemos otro lado de esta cuestion tan dificil de determinar.
Porqué no pensar que en esta etructura ese ser del Otro llamado Ideal, es supletorio del
Nombre-del-Padre que no hay. Esa falta del Nombre-del-Padre-sustiliido por el 1deal evita
esa superposicion propia del narcisismo que lleva al Sujeto a la inanicion y a1 defension
original. En el jubileo anticipatorio podriamos situar también esa olra pasion narcisista, Ia
_mania, que “anticipatoriamente resuelve” esa pregunta por el Ser del Otro que en la
depresion no cesa de preguntar, YO SOY YO es la respuesta que, identificacion mediante,
el maniaco se da. E! YO SOY YO resuelve imaginariamente en la mania ese YO SOY
OTRO QUE YA NO ESTA.
Que el Sujeto de la depresion puede optar por la presencia de un otro (sea éste persona
0 Ideal) dejando su idenuficacion al YO SOY YO o al YO SOY OTRO QUE YA NO ESTA,
Permite cierta ex-sistencia de lo_Simbolico propia de las relaciones que el Otro del
melancdlico genera en tanto Ideal, T g
Quiza se trate de mudar la marca feroz y arrogante de un SUPER YO obedecido por
temor, por ese otro, la de un Ideal del YO que por amor se impone gobernar. ;,Sera por eso /
0. la melancolia se arroga un Saber acerca del Amor?. —_—
~' amor en la melancolia es un amor sin escena, un amor sin lugar, “Art—""
El amor melanclico es un amor “interesado” ya que sélo a través del “amor” el

melancohico preludia el desear. El deseo es consecuencia de ese “amor” y se sostiene en
SU conunuidad. - S |

s e Tt e e i

tlamar en la melancolia es necesario, paradoéjicamente vital para el Sujeto. Digo que pa-
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alidad de la que $€ h'eilla m;,’as tiene que ver con la Pulsibn de
Muerte, que con la vitalidad erdtica de 1a vida. La vnaluda_d del amor en la melancolia ;,é
‘ Jparasitaria. Solo tiene como objelo la ap_ropiacic’m del SER-del OTRO que no nay, pé;a
resoiver en una suerte de pasaje al acto, ese duelo imposible por la fundante carericia de
_ser en la estructura. El otro amor es al decir de Freud en lo que se refiere ala melancolia
aquello que uno fug, una eleccion narcisista. o
No pretendo escribir acerca de la modalidad neurotica del amor, pero tan sélo per aclarar
algunos puntos, que podrian pensarse como comunes, diremos que en la neurosis egy
similitud es sélo el resultado de adscribir en el analisis del amor mas que a un andlisis de |3
estructura, a una vision de la fenomenologia.
~  Esciertoque aun en la neurosis el amor € NS aparece Como una pretension de ser, pero
> no debelia olvidarse que esta solicitud al ser, se sostiene como-demanda por tener en su
fundamento la falta en ser del ser mismo que demanda. Si al Otro se lo demanda es porque,
como indica su-acepcién juridica, a ese Otro se lo descubre en falta.

< Enlapsicosis depresiva no hay tal demanda de amor. Me atreveria a decir que de lo que

se trata es mas bien de una exigencia de amor que ho tiene el Falo como medida. Y no

es que se lo plantea desde un mas alla derFalo como en el goce femenino. De todas formas
éste es un topico de interés para revelar ciertas articulaciones del goce femenino con la
melancolia. Cuando ese otro-PARA-el amor falta, se muestra como aquello que es, el sem-
blante mismo de la carencia, el Yo, nos dice Freud, se vuelve sobre si mismo, para catectizar
no ya al objeto del fantasma sino para caer sobre ¢l Sujeto como si fuese su sombra.

Permitanme alterar la frase y decir que EL YO CAE COMO SOMBRA SOBRE EL
SUJETO. O de otra manera: EN LA MELANCOLIA EL SUJETO CAE EN UN CONO DE
SOMBRA LLAMADO YO. ;Sera en este cono de sombra donde se produce esa sombra
de objeto con la que se identifica el Yo?.

<~ Qué otra cosa si no ésta querra decir el "amor sombrio”.
Se trata de un amor de Yoa Yoy ésto no es lo mismo que decir que YO es OTRO, ya

que en esta particular circunstancia (estadio del espejo) ese Otro Yo es solo posible enuna

estructura disparada por la faita.
< Enlaestructura melancélica es el Yo quien se divide, pero no se borra. No recae sobre
“\;} élla spaltung del Sujeto sino la sombra del objeto, que por su sombra se hace en la realidad
"\ un EXISTENTE.
. ;No tendra la sombra esa funcion que el fetiche tiene en la perversion?.

[\ Y en relacion a la angustia ésta no tiene en la melancolia como sede_al cuerpo sino al
T N ,——‘..___/ e e T

| Yo, ,_

\/Esta idea de sombra que Freud utilizo, creo que deberia pensarse como supliendo de
alguna manera esa falta inicial de Spaltung mediante la imaginaria de la escision. Por eso
la melancolia se revela al perderse un ser real, que aun estando presente en tanto ideal, no

e gy

cesa de hacer sombra, ni cesa de amargar. -
La clinica de esta romantica pasion del Yo nos dice mucho, d

en la estructura melancolica resulta el amor.
¢, Como no entender como lo entiende Freud entonces, qué

llamada amor?.
Es en la melancolia donde el amor mas que una cues

raddjicamente vital porque la vit

e lo sombrio y amargo qué

existe una enfermedad

tion del Sujeto se muestra como




oira Ccesfc!n s_cbreac-__e. e en fa_,;sr:ccss depresiva es a de aCRUELDAD esasuerte
4o morbosicad S’.fjﬁf'ffg—"’fni\rp";‘)b“c,jam?"l'-? deciarada, en la Gug el metaNcoico se |
oy S /;"@'g;:g;g__gg ago percico. Ue aigo que ya no estd. Soio la impedad analitica |
Gz FrEV0 L0 e o ocara ce iamento, el goce por fa crueldad ora /
w7 2Qui Un CrUCe | nteresante en relacion a fas perversiones, o como actuamente daen ”
a <o “l0S rasgos perverses de ia estructura”). R

ﬁ).,e’ cdio deciaraco en forma de cesprecio por la propia persona, no son més que
fe\b 7ado de una especiiica accion identiicatoria que hizo que fa 2 somora del objelo se

convirt rtiera en YO
“—g,p0ng0 @ ‘00 mas que una satisfaccion narcisisticamente volcada sobre si misma, en /
una reiacion de ocio donde el obieto es el Yo. /
y4

El autorreprocs he imaginanza: -
) al obelo perdico, COMO Causa. ==
2) al Sujeto barrado, COMO esCision. -
Es cierto que el autorreproche expresa de manera invertida aqueilo que del objeto supuso
el Yo Pero no lo expresa si no es amodo de PROCLAMACION. ; Cuanto dira ésto del valor
que tiene para el metancdlico, la presencia de ese otro? Cémo no pensar que al obligarlo a
escuchar tratdndcio como si fuese su Yo, satisface en el otro, la crueldad necesaria que en
caso contrario recaeria sélo en el Yo. /
Ei deterioro propio de esta estructura sale a relucir cuando el sujeto mefancélico pierde
el interés por difundir frente a otro la precariedad del Yo. ~
Nuevamente aqui volvemos a preguntamos por la funcion del analista. ;Serd hacer )

semblante de objeto al reproche su funcion?.

Articuio publicado en la Revista Psyche N¢ 32, Ario IV, Octubre 1869



